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Artikel 1 Begripsbepalingen

Deze bijlage maakt onderdeel uit van het Dopingreglement. In aanvulling op de in dit

Dopingreglement vastgelegde definities, hanteert deze bijlage de volgende definities:

1.1. GDS-commissie: de door de Dopingautoriteit ingestelde Geneesmiddelen Dispensatie
Sporter commissie, waaronder begrepen de kamers van deze commissie.

1.2. GDS-kamer: een kamer van de GDS-commissie die is belast met de beoordeling van
dispensatieverzoeken, de af- en toewijzing van dispensatieverzoeken en het verlenen
van dispensaties.

1.3. GDS-secretariaat: de personen binnen de Dopingautoriteit die verantwoordelijk zijn
voor de administratieve ondersteuning van de GDS-commissie.

1.4. Kamer: een uit de GDS-commissie gevormde subcommissie van minimaal drie

personen, bestaande uit een kamervoorzitter en tenminste twee overige leden.

Kamervoorzitter: de voorzitter van een GDS-kamer van de GDS-commissie.

Sporter: natuurlijk persoon die gaat deelnemen, deelneemt en/of deel heeft genomen

aan een onder auspicién van de Bond georganiseerde wedstrijd en/of lid is van, dan

wel aangesloten is bij de Bond, dan wel een bij de Bond aangesloten rechtspersoon.

Deze definitie omvat tevens begrippen als ‘speler’, alsmede andere sportspecifieke

aanduidingen voor ‘sporter’,

1.7. WADA Therapeutic Use Exemption Committee (hierna: TUEC): de commissie van
WADA die namens WADA besluiten inzake dispensatieverzoeken beoordeelt teneinde
na te gaan of deze zijn genomen in overeenstemming met de International Standard
for Therapeutic Use Exemptions (hierna: ISTUE).
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Artikel 2 Toepassingsgebied

2.1. Op deze Bijlage is naast het Dopingreglement tevens artikel 4.4 van de World Anti-
Doping Code (Code), alsook de ISTUE van toepassing.

2.2. De verplichting tot het voorafgaand aan het gebruik indienen van
dispensatieverzoeken is beperkt tot de sporters deel uitmaken van de (nationale)

Testing Pool.

2.3. Sporters als bedoeld in artikel 2.2, die ook deel uitmaken van de testing pool van de
internationale federatie en/of deelnemen, dan wel gaan deelnemen aan een
(aangewezen) internationaal evenement, dienen conform de regels van deze
internationale federatie dispensatie aan te vragen.

2.4. Sporters bedoeld in artikel 2.2, dienen vanaf het moment dat zij de schriftelijke
kennisgeving dat zij deel uitmaken van de (nationale) Testing Pool van de
Dopingautoriteit hebben ontvangen, dispensatie aan te vragen conform het gestelde
in deze Bijlage.

2.5. Indien bij een sporter die op dat moment geen deel uit maakt van de (nationale)
Testing Pool een dopingcontrole wordt uitgevoerd, en:

a. deze dopingcontrole een belastend analyseresultaat oplevert; en

b. deze sporter voor therapeutische doeleinden een verboden stof en/of verboden
methode (heeft) gebruikt,

kan de GDS-commissie, op verzoek van de sporter, de Dopingautoriteit, het bestuur

van de Bond of het tuchtorgaan van de Bond, achteraf beoordelen of de sporter ten

aanzien van het therapeutische gebruik als bedoeld onder b. in aanmerking kwam




voor een dispensatie. Op deze beoordeling is het gestelde in de artikelen 5
(uitgezonderd artikel 5.2), 6 en 7 (uitgezonderd artikel 7.5) van toepassing. Indien
deze beoordeling negatief uitvalt, is sprake van een positieve uitslag. De sporter dient
in een dergelijk geval bij het indienen van zijn dispensatieverzoek schriftelijk duidelijk
te maken dat van de in dit lid bedoelde situatie sprake is.

2.6. Indien een dopingcontrole bij een sporter een positieve uitslag oplevert, ongeacht de
omstandigheid of deze sporter ten tijde van de bewuste dopingcontrole deel uit
maakte van de (nationale) Testing Pool, en de betrokken sporter dientengevolge een
maatregel (zijnde een (vooriopige) schorsing, ordemaatregel, voorlopige matregel
en/of (voorlopige) periode van uitsluiting (van de deelname aan wedstrijden) is
opgelegd, komt de positieve uitslag voor wat betreft het opleggen van voornoemde
maatregel te vervallen vanaf:

a. de datum dat de sporter achteraf dispensatie wordt verleend (voor sporters die
ten tijde van de dopingcontrole deel uit maakten van de (nationale) Testing Pool);
dan wel

b. de datum dat de GDS-commissie oordeelt dat de betrokken sporter in aanmerking
kwam voor dispensatie (voor sporters die ten tijde van de dopingcontrole geen
deel uit maakten van de (nationale) Testing Pool).

Artikel 3 Therapeutisch gebruik verboden stoffen/methoden

3.1. Voor het therapeutisch gebruik van verboden stoffen en/of methoden dient een
sporter te beschikken over een dispensatie, dan wel te hebben voldaan aan de
meldingsplicht als omschreven in artikel 9. De sporter mag de verboden stof en/of
verboden methode waarvoor hij dispensatie aanvraagt, pas gebruiken vanaf het
moment dat hem voor dat gebruik dispensatie is verleend. Dit is slechts anders
indien:

a. sprake is van een noodgeval en/of een acute medische aandoening, in welk
geval artikel 7.5 van toepassing kan zijn; dan wel

b. de sporter geen deel uit maakt van de (nationale) Testing Pool is, in welk
geval artikel 2.5 van toepassing is.

3.2. De sporter komt in aanmerking voor een dispensatie, indien:

a. sprake is van een medische aandoening die dient te worden behandeld met een
verboden stof en/of verboden methode;

b. het niet gebruiken van de betreffende verboden stof en/of verboden methode
voor de aangegeven therapeutische doeleinden, aanmerkelijke consequenties
voor de gezondheid van de sporter zou hebben;

c. het therapeutische gebruik van de verboden stof en/of verboden methode geen
verbetering van de sportprestatie bewerkstelligt, dan wel zal bewerkstelligen,
anders dan kan worden verwacht door het herstellen van de normale
gezondheidstoestand van de sporter; en

d. voor de in het dispensatieverzoek genoemde verboden stof en/of verboden
methode geen bruikbaar medisch alternatief voorhanden is.

3.3. Het op enigerlei wijze vervalsen, manipuleren, op onjuiste wijze beinvioeden en/of

achterhouden van informatie die van belang is of kan zijn voor een




dispensatie(verzoek) en/of melding, wordt beschouwd als een overtreding van het
dopingreglement.

Artikel 4 GDS-commissie

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

De GDS-commissie bestaat uit een voorzitter en tenminste twee leden.

De leden van de GDS-commissie worden benoemd, geschorst en ontslagen door het
bestuur van de Dopingautoriteit.

De GDS-commissie bestaat uit één of meer GDS-kamers. De Dopingautoriteit bepaalt
het aantal GDS-kamers en stelt deze samen.

Een GDS-kamer is belast met het beoordelen van dispensatieverzoeken, de af- en
toewijzing van dispensatieverzoeken, alsmede het verlenen van dispensaties.

Een GDS-kamer handelt namens de GDS-commissie waarvan zij deel uitmaakt, en
neemt hamens deze commissie besluiten. Waar in deze Bijlage wordt gesproken over
de GDS-commissie worden daarmee ook de GDS-kamers van bedoelde commissie

bedoeld.

Een GDS-kamer die een dispensatieverzoek behandelt, bestaat uit een
kamervoorzitter en tenminste twee overige leden.

De GDS-commissie wordt ondersteund door een GDS-secretariaat.

Het GDS-secretariaat verleent administratieve ondersteuning bij de beoordeling van
dispensatieverzoeken, de af- en toewijzing van dispensatieverzoeken en het verlenen

van dispensaties.

Indien de behandelend arts van de sporter die een dispensatieverzoek indient, zelf
zitting heeft in de betreffende GDS-commissie, dient dit commissielid zich te
onthouden van stemming.

Besluiten van de GDS-commissie worden genomen met volstrekte meerderheid van
stemmen. Bij het staken van de stemmen is de stem van de voorzitter
doorslaggevend. Commissieleden kunnen hun stem schriftelijk, telefonisch of per e-
mail uitbrengen.

Artikel 5 Dispensatieverzoek

5.1.

5.2.

Sporters dienen bij het indienen van een dispensatieverzoek bij de GDS-commissie
gebruik te maken van de GDS-procedure, zoals te vinden op de website van de
Dopingautoriteit.

De bedoelde sporter die wil deelnemen aan een evenement dat wordt georganiseerd
onder auspicién van de Bond, moet zijn dispensatieverzoek tenminste

eenentwintig dagen voorafgaand aan de participatie in dit evenement indienen bij de
GDS-commissie.




5.3.

Indien een sporter als gevolg van een verstandelijke of lichamelijke beperking niet in
staat is zelfstandig een dispensatieverzoek in te dienen, mag een wettelijk
vertegenwoordiger dit namens de betreffende sporter doen. Op verzoek van de
Dopingautoriteit moet de wettelijke vertegenwoordiger schriftelijk bewijs van zijn
vertegenwoordigingsbevoegdheid kunnen overleggen.

Artikel 6 Aanvraagprocedure dispensatie

6.1,

6.2.

6.3.

6.4.

6.5,

6.6.

De sporter richt dispensatieverzoeken waarover de GDS-commissie dient te besluiten,
inclusief de benodigde informatie en documentatie, schriftelijk aan het GDS-
secretariaat.

Elk dispensatieverzoek dient ondertekend te worden door een terzake gekwalificeerde
arts. Dezelfde arts, dan wel een andere terzake gekwalificeerde arts dient door
middel van het invullen van de betreffende formulieren een verklaring te verschaffen
aangaande de noodzakelijkheid van het gebruik van de betreffende verboden stof
en/of verboden methode (die de betreffende sporter wenst(e) te gebruiken).

Slechts dispensatieverzoeken die volledig en correct zijn (i) ingevuld en (ii)
ondertekend, en die vergezeld gaan van de benodigde informatie, worden in
behandeling genomen.

Het GDS-secretariaat beoordeelt voorafgaand aan de verzending aan de GDS-
commissie als bedoeld in het vorige lid, in hoeverre:

a. het dispensatieverzoek volledig en correct is ingevuld en ondertekend; en
b. alle noodzakelijke informatie aanwezig is.

Indien een of beide van de in het vorige lid bedoelde beoordelingen negatief uitvalt,
verzoekt het GDS-secretariaat de betreffende sporter de ontbrekende en/of
incorrecte informatie aan te leveren respectievelijk te corrigeren.

Indien het GDS-secretariaat vermoedt dat sprake is van handelen als bedoeld in
artikel 3.3, meldt het GDS-secretariaat dit bij de Dopingautoriteit.

Artikel 7 Beoordeling dispensatieverzoek

7.1.

7.2.

7.3.

Indien (i) het dispensatieverzoek volledig en correct is ingevuld, alsmede
ondertekend en (ii) vergezeld gaat van alle noodzakelijke informatie, dient de GDS-
commissie zo spoedig mogelijk, doch uiterlijk dertig dagen na de dag van ontvangst
door het GDS-secretariaat van het dispensatieverzoek, dit verzoek te beoordelen en
hieromtrent een besluit te nemen.

De GDS-commissie kan te allen tijde een dispensatieverzoek afwijzen vanwege het
ontbreken van relevante en/of vereiste informatie.

Elke dispensatie bevat een beschrijving van de voorwaarden onder welke de
dispensatie is verleend. Een afwijzing van dispensatieverzoek benoemt de reden(en)

voor afwijzing.




7.4. Een dispensatie wordt niet met terugwerkende kracht verleend, tenzij de GDS-

commissie oordeelt dat:

a. sprake was van een noodgeval;

b. sprake was van een acute medische aandoening; en/of

¢. er vanwege uitzonderlijke omstandigheden onvoldoende tijd of gelegenheid was
voor de sporter om een dispensatieverzoek in te dienen of voor de GDS-
commissie om een dispensatieverzoek te behandelen.

7.5. De betreffende sporter, WADA, de Bond en de betreffende relevante internationale
federatie ontvangen bericht inzake een verleende dispensatie. Een afwijzing inzake
een dispensatieverzoek wordt slechts gecommuniceerd aan de sporter.

Artikel 8 Herziening/annulering dispensatie

8.1. WADA kan op verzoek van een sporter en op eigen initiatief het besluit van de GDS-
commissie inzake een dispensatieverzoek beoordelen.

8.2, Indien WADA oordeelt dat een besluit van de GDS-commissie omtrent een
dispensatieverzoek niet is genomen in overeenstemming met de ISTUE die ten tijde
van dat besluit van kracht was, kan WADA het besluit herzien. Een eventueel door de
GDS-commissie verleende dispensatie komt daarmee te vervallen.

8.3. Een dispensatie is niet meer geldig indien:

a. de sporter zich niet houdt aan de met betrekking tot de dispensatie gestelde
voorwaarden;

b. de termijn waarvoor de dispensatie is verleend, is verstreken; of

c. WADA, CAS of een andere bevoegde instantie het besluit tot verlening van een
dispensatie herziet.

8.4. Uitgezonderd het bepaalde in artikel 8.3 sub b, geldt dat de annulering van een

dispensatie in werking treedt op het moment dat de betreffende sporter hiervan
schriftelijk in kennis is gesteld.




